GOUTER

lundi 17 février 2025

Salade de lentilles, vinaigrette

mardi 18 février 2025

Carottes rapées au citron

SCIC saison

mercredi 19 février 2025

Potage de potiron au fromage fondu

jeudi 20 février 2025

XXX

vendredi 21 février 2025

Repas végétarien

Salade verte, mais, vinaigrette

Sauté de porc, sauce aigre douce

Filet de poisson, sauce aigre douce
océane

LR

Mer durable

Paélla au poulet

Paélla au poisson (sans chorizo)

Poisson pané, citron

Mer durable

Goulash de beeuf

Emincé de soja facon goulash VG

Pétes locales, sauce creme
forestiere VG

XXX

Brocolis

Bache mi-chevre

Compotes de pommes

Pain

Marbré

Fromage blanc nature

Fruit de saison

saison

XXX

Fromage blanc et brisure de gateau

XXX

Baguette

Cantadou nature

Fruit de saison

Locale

saison

Carottes

Fruit de saison

Pain

Croissant

Compote

Verre de lait

Gratin dauphinois

Yaourt nature, sucre

Fruit de saison

Pain

Baguette, beurre et miel

Petit suisse aromatisé

Verre de jus de fruit

XXX

SCIC Pont-I'Evéque

saison g Glace

Local Pain

Baguette

Madeleine
locale

Yaourt nature

Fruit de saison

saison
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