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Ecole Repas végétarien 0 0 Gachi pain Nouvel an chinois 0 0 0 0 0

Endives et croûtons, vinaigrette saison 1,10,12 Tarte au fromage
Bio pierre 

clot
1,3,7 xxx 0 x,x,x Céleri et carottes rémoulade

Carottes 

SCIC saison
3,7,9,10,12

Potage de courgettes au fromage 

fondu
0 7

Pâné de blé, emmental, épinards 0 1,3,6,7 Jambon blanc mayonnaise LR 3,10,12 Nems au poulet 0 4,6 Bœuf mitonnée façon bolognaise 0 1,12 Beignets de calamars, sauce tartare 0 1,2,3,4,10,12

xxx 0 x,x,x Œufs durs, mayonnaise BIO 3,10,12 Nems aux légumes 0 4,6 Egrainé de soja façon bolognaise BIO 1,6 xxx 0 x,x,x

Jeunes carottes au jus saison x,x,x Purée de légumes 0 7,9
Riz cantonnais (Riz, petits pois, 

omelette) 
0 3,7 Spaghetti, fromage râpé 0 1,7 Epinards à la crème saison 7

Coulommiers 0 7 xxx 0 x,x,x Petits suisses natures, sucre 0 7 xxx 0 x,x,x xxx 0 x,x,x

Glace 0 1,3,6,7,8 Fruit de saison saison x,x,x Litchi au sirop 0 x,x,x Compote de pommes et bananes 0 x,x,x Fruit de saison saison x,x,x

Pain Local 1 Pain Local 1 Pain Local 1 Pain Local 1 Pain Local 1

Marbré 0 1,3,7 Baguette et chocolat
Baguette 

locale
1,6,7,8 Pain semi-complet Bio et local 1 Madeleine Bio 1,3,7 Brioche Locale 1,3,6,7,11

Fruit de saison saison x,x,x Yaourt nature 0 7 Emmental 0 7 Fromage blanc aromatisé 0 7 Compote 0 x,x,x

Verre de lait 0 7 Compote à boire 0 x,x,x Fruit de saison saison x,x,x Verre de jus de fruit 0 x,x,x Verre de lait 0 7
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