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Ecole 0 0 0 0 Repas végétarien 0 0 Gachi pain 0 0

Œufs durs mayonnaise BIO 3,10,12
Salade verte aux dès de fromage et 

vinaigrette
0 7,10,12

Potage de courgettes et fromage 

fondu 
0 7 xxx 0 x,x,x Coleslaw

Carottes 

SCIC saison
3,10,12

Bœuf stroganoff LR 1,7,12 Saucisse de Toulouse 0 x,x,x
Pizza 3 fromages (emmental, 

mozzarella et raclette)
Pierre clot 1,3,7 Kefta dinde 0 7

Filet de poisson sauce armoricaine 

océane
Mer durable 1,2,4,7

Filet de poisson stroganoff océane Mer durable 1,4,7,12 Pépite de poisson 0 1,4 xxx 0 x,x,x Falafels 0 1,6 xxx x,x,x

Haricots verts 0 7 Lentilles SCIC x,x,x Salade verte, vinaigrette 0 10,12
Couscous

 (Semoule et légumes)
0 1,9 Brocolis 0 x,x,x

Cantal AOP 7 xxx 0 x,x,x xxx 0 x,x,x Fromage blanc aromatisé 0 7 xxx 0 x,x,x

Fruit de saison saison x,x,x Pêche au sirop (en cubes) 0 x,x,x Fruit de saison saison x,x,x Fruit de saison saison x,x,x Crème fermière à la vanille Bio 7

Pain Local 1 Pain Local 1 Pain Local 1 Pain Local 1 Pain Local 1

Madeleine Bio 1,3,7 Baguette et chocolat
Baguette 

locale
1 Roulé au chocolat 0 1,3,6,7,8 Pain de campagne Bio et local 1 Croissant Local 1,3,7

Yaourt nature 0 7 Fruit de saison saison x,x,x Compote 0 x,x,x Bûche mi-chèvre 0 7 Yaourt nature 0 7

Compote à boire 0 x,x,x Verre de lait 0 7 Yaourt aromatisé 0 7 Compote 0 x,x,x Fruit de saison saison x,x,x
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