GOUTER

lundi 6 janvier 2025

Carottes rapées al'orange

mardi 7 janvier 2025

SCIC saison Tarte 3 fromages

fresca

mercredi 8 janvier 2025

XXX

jeudi 9 janvier 2025

Potage de potiron au fromage fondu

saison

Colombo de porc

Emincé de soja au colombo VG

Porc LR Roti de beeuf, sauce barbecue

Emincé bio CEufs durs, mayonnaise

Cuisse de poulet rotie au jus

Filet de poisson au court bouillon

Poisson pané, citron

Mer durable

Mer durable

Boulghour

Yaourt nature, confiture

Marbré

Fromage blanc aromatisé

Verre de jus de fruit

Purée de courgettes

Fruit de saison

Pain

Baguette, beurre et confiture

Compote

Verre de lait

saison

Local

Baguette
locale

Pommes noisettes

Coulommiers

Fruit de saison

Pain

Viennoise pépites de chocolat

Yaourt a boire

Verre de jus de fruit

Fruit de saison

Pain

Baguette

Tomme

Fruit de saison

saison

Local

Locale

saison

A\

Cuisine

|es4fourchettes

vendredi 10 janvier 2025

Galette des reines et des roisRepas végétar

Taboulé oriental

Omelette

Duo de carottes

Comté

Galette des rois

Pain

Sablé aux graines de sésame

Yaourt nature

Fruit de saison

saison

AOP

saison
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