
S.I.R.M.C. TRAME DES GOUTERS NOVEMBRE DECEMBRE 2024 Date de mise à jour :19/12/2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Barre pâtissière au fromage blanc 

1,3,7
Pain 1 Gaufre flash poudrée au sucre 1,3,7 Brioche locale 1,3,6,7

Fruit Cantadou nature 7 Fruit Fromage blanc sucré 7

Yaourt à boire 7 Compote Verre de lait + chocolat en poudre 6,7 Verre de jus

Du 30 

décembre au 

3 janvier

NB : Dans le cadre de la lutte contre le gaspillage alimentaire, les gouters sont susceptibles d’être modifiés en fonction des variations d’effectifs, des approvisionnements ou besoins de 

déstockage.


