MENUS SCOLAIRE NOVEMBRE DECEMBRE 2024

MAJ: 07/11/2024

Salade de lentilles, vgte

océane

Falafels, sauce fromage blanc et
menthe

Brocolis

Yaourt nature, confiture

XXX

Filet de poisson sauce curry (= moules)

1012

1.7910

1371012

Tarte butternut comté

Jambon blanc, mayonnaise

CEufs durs, mayonnaise

Purée de haricots verts

XXX

Fruit de saison

137

31012

31012

Filet de poisson, sauce basquaise
océane

Emincé de soja, sauce basquaise VG
Pommes smiles

Cantal

Fruit de saison

14

16

Potage de carottes

Beeuf stroganoff

Quenelle nature stroganoff VG

Blé pilaf

Blche de chevre

Fruit de saison

1712

13712

17

Coleslaw

Omelette, fromage rapé

Epinards ala béchamel

XXX

Gaufre sauce chocolat maison

3,10,12

3,7

17

1,3,7,8

NB: Dans le cadre de la lutte contre le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des variations d’effectifs, des approvisionnements ou besoins de déstockage.

Viande bovine : née, élevée et abattue en France, Viande porcine et de volaille : élevée et abattue en france.



