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PROGRAMME DE
L'ILOT ESTIVAL

Planning des associations

Samedi 6 juillet
Journée d’ouverture
Dimanche 7 juillet

Escape Game : La quéte des
meédailles

Mardi 9 juillet
Comité Départemental de
Handball : Initiation au Beach

Handball

Dé, fil, aiguille : réalisation de la
mascotte des JO 2024 - couture

Mona Yoga : cross training
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Avec la participation de :

PARIS
SACLAY

Communauté d'agglomération
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Mercredi 10 juillet

Comité Départemental de
Handball : Initiation au Beach
Handball

Service Jeunesse : escrime
ludique (jeunes et enfants)

Karaté Club : karaté (enfants)

Karaté Club : karaté (jeunes et
adultes)

Amicale Laique d’Epinay : danse
latine et pop

Jeudi 11 juillet

Epinay Villemoisson Handball
Club : match de beach handball

Karaté Club : cross training
Rugby Club : initiation et match
de rugby (jeunes et a‘ldultes)

BN
Fanfare Pouss’Café & foodtruck

Vendredi 12 juillet

Comité Départemental
de Handball : Initiation au Beach
Handball

Amicale Laique d’Epinay : danse
latine et pop (jeunes et adultes)



Vendredi 12 juillet

Elargir nos vies : tournoi de Molky
(tout public)

Epinay Villemoisson Handball Club
: match de beach handball
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Le swing joyeux du Working Class
Trio : Ces musiciens secouent, s’il
en était besoin la scene nationale.
Leurs swing des années 40 est
a mi-chemin entre le swing, le
rhythm*‘n’blues et le Rock’n’Roll.

Mardi 16 juillet

Comité Départemental de
Handball : Initiation au Beach
Handball

Karaté Club : karaté (jeunes et
adultes)

Karaté Club : body karaté (jeunes et
adultes)

Mercredi 17 juillet

Comité Départemental de
Handball : Initiation au Beach
Handball

Karaté Club : karaté (enfants)
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Amicale Laique d’Epinay : danse latine

et pop (jeunes et adultes)

Epinay Villemoisson Handball Club
match de beach handball

Karaté Club : karaté (jeunes et adultes)

Karaté Club : body karaté (jeunes et
adultes)

Jeudi 18 juillet

Dé, fil, figuille : réalisation de la
mascotte des JO 2024 - couture
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Karaté Club : cross training (jeunes et

adultes)

Karaté Club : body karaté (jeunes et
adultes)

Epinay Villemoisson Handball Club
match de beach handball

Vendredi 19 juillet
Comité Départemental de

Handball : Initiation au Beach Handball

Amicale Laique d’Epinay : danse latine

et pop (jeunes et adultes)
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LE PETIT TRAIN DES TEMPLIERS

Les dimanches 7, 14 et 21 juillet
Les dimanches 4 et 18 aout
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Le jeudi 15 aout
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PROGRAMME DE
L'ILOT ESTIVAL
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Vendredi 26 juillet

Comité Départemental
de Handball : Initiation au Beach
Handball

Amicale Laique d’Epinay : danse
latine et pop (jeunes et adultes)

Elargir nos vies : tournoi de jeux
de société (tout public)

Samedi 27 juillet* <~

Compagnie P’Alinéa :
Marionnettes et Contrebasse,

un spectacle dans sa forme la
plus populaire : un castelet et
quelques marionnettes a gaines,
un musicien, pour mettre en jeu
le plus populaire des spectacles :
le sport. Il existe dans la pratique
du sport, de la musique et de la
marionnette, un rapport étroit
entre le geste juste et le rendu
spectaculaire.

* En cas de mauvais temps, replis au
Gymnase du Millénaire

Dimanche 28 juillet

Amicale badminton Spinolienne :
badminton (tout public)

Jeudi 1< aout

Elargir nos vies : tournoi de jeux de
société (tout public)

Karaté Club : cross training 8
(jeunes et adultes) ¥

Vendredi 2 aout

Elargir nos vies : tournoi de jeux de
société (tout public)

Dimanche 4 aout

Association Happy D RC Drrift 91
Venez découvrir la pratique du

« drift » avec une voiture électrique radio
commandée a échelle 1/10.

Cette discipline venant du Japon,
appliquant les mémes regles que

I’échelle 1 (taille réelle), consiste a

faire glisser des voitures en accordant
trajectoire, angle et vitesse... Cet exercice
de conduite se pratique seul ou a

plusieurs.

Jeudi 8 aout

Bus du Conseil Départemental

« Tout SEXplique, en route vers la santé
sexuelle ! » : Informations sur les sujets de
sexualité, de santé et prévention sexuelle

Karaté Club : cross training (jeunes et
adultes)

Samedi 10 et Dimanche 11 aout

Le club Astronomie 91 : La Nuit des
étoiles correspond au début de la pluie
des étoiles filantes « les Perséides » qui
commenceront a étre nombreuses ces deux
soirs la. Il y aura aussi le premier croissant
de Lune montante en début de nuit vers
I’Ouest et les crateres du terminateur seront
visités. Des 23 heures, c’est I’horizon Sud,
ou se trouve le centre de notre galaxie qui
sera exploré avec un télescope a vision
amplifiee. Les plus belles nébuleuses du
ciel d’été y seront observées en couleur.
Inscriptions sur : evenementiel@
epinaysurorge.fr

Dimanche 11 aout

Epinay Athletic Club : running,
renforcement musculaire (jeunes et

( ' adultes)




Mardi 20 aout

Dé, fil, aiguille : réalisation de la
mascotte des JO 2024 - couture

Shark Roller : roller pour tous

Rugby Club : initiation, match de
beach rugby pour les enfants

Mercredi 21 aout

Service Jeunesse : escrime |u-
dique

Shark Roller : roller pour tous
Amicale Laique d’Epinay :
danse latine et pop (jeunes et
adultes)

Epinay Villemoisson Handball

Club : beach handball (jeunes et
adultes)

Jeudi 22 aout
Shark Roller : roller pour tous

Karaté Club : cross
training (jeunes et adultes)
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Vendredi 23 aout
Shark Roller : roller pour tous

Amicale Badminton Spino-
lienne : badminton (tout public)

Amicale Laique d’Epinay :
danse latine et pop (jeunes et
adultes)

Epinay Villemoisson Handball

Club : match de beach handball
(jeunes et adultes)
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PROGRAMME DE
L'iLOT ESTIVA LES AFTERWORIKS DE L' TLOT

: Jeudi 11 juillet @ 19h30 : Fanfare
' Pouss’Café, orchestre d’amis rassemblés
autour du plaisir de jouer de la musique
Dixieland et de faire la féte.

Vendredi 12 juillet a 19h : Le swing joyeux
du Working Class Trio, entre le swing, le

Shark Roller : roller pour tous rhythm‘n’blues et le Rock’n’Roll.

Rugby Club : initiation, match de Samedi 27 juillet a 16h et 17h30* : -

beach rugby pour les enfants Spectacle de 30 minutes de marionnettes
et contrebasse de la Compagnie I'Alinéa:

Karaté Club : body karaté (jeunes « Petites histoires sans paroles SPQRT :

et adultes) rebonds — punch - recto verso ».
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Jeudi 29 aout a 18h : Concert Thomas
& the two of us, répertoire axé pop-rock

Service Jeunesse : escrime anglophone et chansons francaises pour un
ludique voyage dans les standards et les tubes.

La programmation peut évoluer au cours de
I’été, retrouvez toutes les informations sur le
site de la ville !

Shark Roller : roller pour tous

Amicale Laique d’Epinay :

danse latine et Pop (Jeunes et * En cas de mauvais temps, replis au Gymnase du
adultes) '& Millénaire

Karaté Club : body karaté ’}
(jeunes et adultes)
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Soirée de cloture

Venez assister a la soirée de cloture de I'llot Estival, le jeudi 29 ao(it.

De 17h a 18h30, le Shark Roller propose une derniere fois son activité de roller destiné a
tous.

Puis de 17h a 18h30, I’Amicale Laique d’Epinay pPropose aux courageuses et courageux
une séance de danse cardio

A 18h, pour conclure convivialement en musique cet été d’llot Estival, profitez du Concert
Thomas & The two of Us !

Vous pourrez également vous restaurer sur place.



