
lundi 15 juillet 2024 mardi 16 juillet 2024 mercredi 17 juillet 2024 jeudi 18 juillet 2024 vendredi 19 juillet 2024

MENU VEGETARIEN MENU JO : EUROPE

Salade verte, dés de 

fromage, vinaigrette 7,10,12
Pastèque saison saison

Tomates, mozzarella, huile 

d'olive 7

Tomates bio

saison
Rillette de thon 1,4 saison

Salade verte 

et tomates 

bio

Epinards à la crème 7
Epinards bio

saison
Pommes de terres vapeur 7 SCIC Petit pois au jus saison

Cantal 7 AOP
Yaourt aromatisé 7

SCIC saison

Yaourt aromatisé SCIC

bio Salade de fruits frais saison

Pastèque ** Tomates cerises **

Chips Chips Chips Chips Chips

Fol épi 7
Cantal 

INDIVIDUEL 7

Camembert

INDIVIDUEL 7
Mimolette 7 Emmental ind 7

Fruit de saison + **Madeleine 

1,3,7
Fruit de saison

Fruit de saison + Madeleine** 

1,3,7
Fruit de saison 

Fruit de saison + Madeleine** 

1,3,7

Trame

"Sandwich"

Sdw N°28: Thon, fromage frais 

1,4,7

Sdw B : thon/crudités 

1,3,4,7,10

Sdw C : Poulet/ mayo 1,3,7,10

Colin, sauce citron 1,4,7

Toutes les viandes bovines sont issues d'animaux nés, élevés et abattus en France, les volailles et le porc sont issus d'animaux élevés et abattus en France

NB: Dans le cadre de la lutte contre le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des variations d’effectifs, des approvisionnements ou besoins de déstockage.

Sdw N°6 : Œuf dur, thon, 

mayo 1,3,4,10,12

Sdw E: Œuf mimosa/ tomate 

1,3,7,10

Sdw N°28 : Thon, fromage 

frais 1,4,7

Sdw B: thon/ crudités 

1,3,4,7,10

Poulet, sauce basquaise 1

Compote pomme et 

framboise

Nuggets de blé, ketchup 1

Trame 

"Repas chaud"

Produit de la 

mer durable
Poulet LR

Sdw N°21 : jambon, fromage 

frais à tartiner 1,7

(R : Sdw N°22 : jambon de 

dinde, fromage frais à 

tartiner)

Sdw C: poulet mayo 1,3,7,10

Fruit de saison

Sdw N°30 : beurre/ emmental 

1,7

Sdw D : Cheddar/ emmental 

1,3,7,10

Paëlla au poisson et chorizo

Paëlla au poisson sans 

chorizo 2,4,9,14

Ile flottante 3,7

Salade César 1,7,10,12

(Salade verte, tomate, poulet, 

parmesan, croûtons, sauce 

césar)

Eclair au chocolat 1,3,6,7


